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Tourenleiter 1
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Anmeldung

Tourenblatt

Kurs Alpinwandern Arosa - Ramozhiitte

Kurs (Kurs)

Sa 12. Juli bis So 13. Juli 2025
Sa 12. Juli 2025,
13.7.

| Roman Meier

T3 - anspruchsvolle Bergwanderung

B - ziemlich anstrengend

oV

CHF 350.-, inkl. HP auf Hitte, ohne Reise

An diesen 2 Schnuppertagen wirst du in Begleitung eines Berufs-Wanderleiters erfahren,
welche Fahigkeiten notwendig sind, damit du Alpinwanderungen (Schwierigkeitsgrad
T4) unternehmen kannst. Auf ausgewahlten Routen erhaltst du Tipps fur das Verhalten
und Gehen im steilen Gras- und Schrofengeldnde, an exponierten Stellen und kurzen
Kletter- und evtl. Firnabschnitten. Dieser Kurs soll dir Aufschluss darber geben, ob du dem
Alpinwandern gewachsen bist und ob es dir auch Freude bereitet.

Kondition fur bis zu 5-stiindige Wanderungen bis Schwierigkeitsgrad T3, Trittsicherheit.
Gecoacht lernst Du alles Notwendige fir die Begehung von Alpinwanderrouten.

Kursleitung durch Roman Meier, Wanderleiter mit eidgendssischem Fachausweis und T4-

Alpinwanderleiter-Zusatzmodul.
Wird den Teilnehmenden mitgeteilt.

Online von Fr 25. Apr. 2025 bis So 6. Juli 2025, Max. TN 6



