
Tourenblatt

ErsteR am Seil

Was

Tourtyp Kurs (Kurs)
Anlasstyp Kurs

Wann

Startdatum Sa 1. Juli bis Mo 3. Juli 2023
Treffpunkt Sa 1. Juli 2023,
Enddatum 3.7.
Status ausgebucht

Wer

Gruppe Aktive
Tourenleiter 1

Kristin Sommer
Tourenleiter 2

Christoph Steinemann
Anforderungen Techn. ZS- -
Anforderungen Kond. B - ziemlich anstrengend
Unterkunft /
Verpflegung

Grialetschhütte

Route zB. Morgensonne am Rothorn/ Chilbiritzenspitz
Zusatzinfo Die Idee des Kurses: Du bist schon auf einige Touren mitgekommen und möchtest nun

anfangen, am scharfen Ende des Seils zu klettern bzw. dich auch als SeilführerIn auf eine
Tour anmelden oder eigene Touren planen.

Wir treffen uns in Davos und laufen gemütlich zur Grialetschhütte. Dort haben wir dann
Zeit, theoretisch und anhand des Materials erste Vorbereitungen für das Vorstiegsklettern
mit Bergschuhen, Seilhändling im Hochtourenbereich, Standplatzbau sowie das Legen
mobiler Sicherungsgeräte zu besprechen und zu üben. Eure Fragen sind willkommen!
Am nächsten Tag geht es dann los um in die Morgensonne einzusteigen (Kletterei bis max
3c) - wir bilden die Seilschaften so, dass jedeR die/der will, vorsteigen kann, Christoph
und ich werden euch dabei auf die Finger und Füsse schauen. Standplatzbau und mobile
Sicherungen legen kommen da gleich zur Anwednung, zusätzlich zur Absicherung mit
Bohrhaken. Also wirklich Übungsgelände.

Am letzten Tag werden wir dann eine einfache Anwendungstour auf den Chilbiritzenspitz
unternehmen (Alternativ könnte auch der Piz Radönt herhalten). Hier ist vor allem
Seilhändling und das gemeinsame Gehen am Seil gefragt, wieder mit dem Fokus darauf,
was die/der Seilführende alles entscheiden und voraussehen können muss. Die Kletterei ist
etwas einfacher (3a max.), allerdings werden wir keine Bohrhaken mehr vorfinden und vor
allem Bandschlingen und einige Keile/Friends für die Absicherung gebrauchen können.

Nach einem kurzen Abstieg machen wir uns wieder auf den Rückweg - ihr nach Basel,
Christoph und ich ins Engadin.

Ausrüstung Eine genaue Ausrüstungsliste sowie den Kursinhalt bekommt ihr kurz vor der Tour. Je nach
Verhältnissen benötigen wir keinerlei Gletscherausrüstung und nur die entsprechenden
Felsutensilien. Ich entscheide das aber kurz vor der Tour, je nach Firnlage für die Abstiege.

Anmeldeinfos

Anmeldung Online von Sa 1. Apr. 2023 bis Do 15. Jun. 2023, Max. TN 8


